
セカンドオピニオンとは
セカンドオピニオンとは、自分や家族が病気になった時、主治医の診
断や治療方法だけでなく、別の医師から意見を聞くことを言い、主治
医以外の専門医師の意見（セカンドオピニオン）を聞くことによって、
患者さんが、自分にとってより良い治療方法を納得の上で、自己決定
できるようにするためのものです。

セカンドオピニオンを受けられる人
原則的にご本人のみです。
（入院中であるなど、ご本人が来院出来ない場合は、ご本人の同意書
があれば、ご家族の方のみでも受けられます。）
第三者によるご依頼は、お受けできません。
ご本人が受けられる場合は、ご家族の同伴は可能です。

セカンドオピニオンを受ける時の手順

当院セカンドオピニオンの料金
11,000 円／ 60分（消費税込み）　 30 分超過につき  5,500 円

医師にセカンドオピニオ
ンを受けたいと告げる。
言い出しにくいかも知れ
ませんが、「家族が知り
合いの医師にも見てもら
えとうるさいので…」と
か、切り出してみるとい
いでしょう。

セカンドオピニオン
をする病院を決める。
紹介状だけでなく、
検査結果などの資料
を出来るだけ多くも
らっておきましょう。

2.1. セカンドオピニオン
を受けに来たことを
話して、受診する。
最初の医師の診断・
治療法にどんな疑問
があるかを、きちん
と伝えることが大切
です。

3. 元の医師にセカンドオピ
ニオンの内容を伝える。
再度アドバイスをもらう
と、より良い判断が出来
るものです。印象だけで、
簡単に転院を決めてしま
わないことも大切です。

4.


